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Zum Namensgeber dieser Gebirgsgruppe
Das Massiv des Namen gebenden Gipfels des Rofangebirges ist nicht das 
höchste, aber wahrscheinlich das größte und erstreckt sich vom Bettler-
steigsattel im Westen bis zum Schafsteigsattel im Osten. Während sich das 
Gipfelmassiv nach Süden mit steilen, schrofendurchsetzten Grashängen 
präsentiert, fallen die Wände nach Norden und Osten als ein Dorado für 
Kletterer nahezu senkrecht ab. Nach Nordosten ist der Rofanspitze noch 
der malerische Rofanturm mit einer Gipfelglocke vorgelagert (nur über 
schwere Kletterwege erreichbar).

Ausgangspunkt: Talstation Rofan-
Seilbahn in Maurach, 975 m; Tel. 
+43/5243/5292, www.rofanseilbahn.at. 
Von Tegernsee mit dem Oberbayernbus 
und von Jenbach mit dem Postbus zu 
erreichen.
Anforderungen: Alpin anspruchsvoller 

Rundweg, besonders im Abstieg vom 
Schafsteigsattel (teilweise drahtseilge-
sichert).
Einkehr: Erfurter Hütte, 1831 m, geöff-
net Pfingsten bis Mitte Okt., Übernach-
tungsmöglichkeit, www.erfurter-
huette.at, Tel. +43/5243/5517 oder 
+43/664/5146833; Bayreuther Hütte, 
1600 m, geöffnet von Pfingsten bis 
Mitte Oktober, Übernachtungsmög-
lichkeit, Tel. +43/6643/425103 oder 
+43/664/3425103, www.bayreuther-
huette.de; Bergalm, geöffnet Anfang 
Juni bis Oktober, Tel. +43/664/5183007; 
Sonnwendbichlalm, 1645 m, geöffnet 
von Anfang Juni bis Mitte Oktober, Tel. 
+43/664/2437837.
Varianten: Von der Grubascharte kann 
man direkt zum Westgipfel der Rofanspit-
ze, 2221 m, aufsteigen und über den Grat 
gegen Osten zum höchsten Punkt gelan-
gen. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
notwendig. Über Sagzahn und Vorderes 
Sonnwendjoch: Vom Schafsteigsattel 
führt ein gesicherter Steig in südlicher 
Richtung zum Sagzahn. Über die Schnei-
de weitergehend erreicht man das Vor-
dere Sonnwendjoch und kann zur Bay-
reuther Hütte absteigen. Trittsicherheit 
notwendig, nicht bei starken Winden.

Auffahrt mit der Rofan-Seilbahn von Maurach  zur Erfurter Hütte . 
Von dieser wandern wir kurz nach Nordosten zum Hoch leger der Mau-
ritzalm hinunter und gleich rechts haltend in das mulden artige Tal hinein. 
Die Gruba stiege führt aus diesem heraus auf einen kleinen Sattel. Von hier 
halten wir uns links, steigen leicht ab und kommen an der Grubalacke vor-
bei zum steilen Schlussanstieg zur Grubascharte .
Von der Scharte queren wir hoch über dem Grubasee gegen Osten und 
steigen in kleinen Serpentinen zum Grat hinauf und über diesen zum 
höchsten Punkt der Rofan spitze  an.
Der Weiterweg folgt der Gratschneide in nordöstlicher Richtung und senkt 
sich zum Schafsteigsattel ab. Vom Sattel nach Osten, auf teilweise draht-
seilgesicherten steilen Serpentinen abwärts und knapp vor der eigenartigen 
Felsgestalt der Schokoladentafel weiter abwärts. Unten angekommen geht 
es nördlich entlang der Ostabstürze der Rofan spitze und rechts hinaus bis 
zum Marchgatterl , oberhalb der malerischen March alm. Hier wendet 
sich der Steig nach Süden und führt entlang der Westabhänge des Latsch-
bergs zur Zireiner Alm , weiter zur Bergalm und zur Bayreuther Hütte .
Von hier zunächst an der Sonnwendbichlalm  und dann an der Scherm-
steinalm  vorbei bergwärts zum Krahnsattel. Hinter diesem zum bereits 
bekannten Anstiegsweg und über diesen zur  Erfurter Hütte . Mit der 
Seilbahn fahren wir wieder hinab nach Maurach .

Links im Bild der Steig, der unterhalb der Roßkopf-Südwände zur Rofanspitze zieht, 
rechts die schwierigere Variante knapp links der Gratschneide.

Im Bereich der Schneide zwischen Süd 
und Nord öffnen sich Blicke in die strenge 
Nordseite.

http://www.rother.de
https://www.rother.de/rother%20wanderf%FChrer-achensee-4219.htm
https://www.rother.de/rother%20wanderf%FChrer-achensee-4219.htm
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Ausgezeichneter Stützpunkt für Wanderungen im östlichen Rofan
Die Bayreuther Hütte liegt knapp oberhalb der Waldgrenze eingebettet in 
die Weideflächen der Bergalm und hat eine Aussicht, die über das Inntal 
nach Süden zu den Zentralalpen reicht. Die Hütte eignet sich als Stützpunkt 
für Touren im Ostteil des Rofangebirges ebenso wie als »Zwischenstation« 
bei Überschreitungen zur Erfurter Hütte.

Ausgangspunkt: Kirchenwirt in Münster, 
534 m. Bahnhof an der Inntallinie, Bus-
haltestelle (Innsbruck – Radfeld).
Anforderungen: Der Mahder- und der 
Seiterlingsteig erfordern Trittsicherheit, 
besonders bei Nässe ist zusätzliche Vor-
sicht geboten; sonst breite Wege.
Einkehr: Bayreuther Hütte, 1576 m, 
geöff. von Pfingsten bis Mitte Okto-
ber, Übernachtungsmöglichkeit, Tel. 

+43/6643/425103 oder +43/664/3425103, 
www.bayreuther-huette.de; Sonnwend-
bichlalm, 1645 m, geöff. von Anfang Juni 
bis Mitte Oktober, Tel. +43/664/2437837.
Variante: Von der Sonnwendbichlalm 
direkt nach Westen zur Alpiglalm. West-
lich der Alm steigt man links in Serpen-
tinen nach Süden hinab, bis rechts der 
Kalchleitenweg abzweigt und gegen 
 Osten zurück nach Höllenstein führt.

Vom Kirchenwirt in Münster  folgen wir zu Beginn der Fahrstraße, die 
nach Norden zum letzten Gehöft des Ortes leicht ansteigt und nach 
Höllen stein  führt. Hier zweigen wir erst rechts (über den Bach) und kurz 
darauf links ab. Steil müht man sich in kleinen Serpentinen (Mahdersteig) 
Das erste Ziel nach steilem Anstieg bildet die Bayreuther Hütte am obersten Rand der 
Almwiesen.
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So funktioniert es:

 Kostenlose Rother App vom 
App Store bzw. Google Play 
Store laden

 Bis zu fünf vollwertige Beispiel-
touren aus jedem verfügbaren 
Guide unbegrenzt testen

 Bequem direkt aus der
Rother App oder über
e-shop.rother.de (hier nur für
Android) den gewünschten Guide 
komplett erwerben*

* je nach Guide 5,49-13,99 € 

Rother Touren App 
Holen Sie sich unsere Wanderführer als App!

www.rother.de/app

http://www.rother.de
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