
WENIGER  
BESCHISSEN

KOCHEN

You Suck at Cooking 

 Das geniale Kochbuch für alle,  
die in der Küche bisher versagt haben

©
 d

es
 T

it
el

s 
»W

en
ig

er
 b

es
ch

is
se

n 
ko

ch
en

« 
(9

78
-3

-7
42

3-
15

21
-2

) 2
02

0 
by

 r
iv

a 
V

er
la

g,
 M

ün
ch

ne
r 

V
er

la
gs

gr
up

pe
 G

m
bH

, M
ün

ch
en

 N
äh

er
e 

In
fo

rm
at

io
ne

n 
un

te
r:

 h
tt

p:
//w

w
w

.r
iv

av
er

la
g.

de

©
 d

es
 T

it
el

s 
»W

en
ig

er
 b

es
ch

is
se

n 
ko

ch
en

« 
(9

78
-3

-7
42

3-
15

21
-2

) 2
02

0 
by

 r
iv

a 
V

er
la

g,
 M

ün
ch

ne
r 

V
er

la
gs

gr
up

pe
 G

m
bH

, M
ün

ch
en

 N
äh

er
e 

In
fo

rm
at

io
ne

n 
un

te
r:

 h
tt

p:
//w

w
w

.r
iv

av
er

la
g.

de



INHALT
Einleitung  8
Ein paar Basics  13

Frühstück  48

Dips und Snacks  70

Sandwiches  91

Suppen und Salate  116

Gemüse als Beilage  136

Gemüse als Hauptgericht  152

Fleisch, Fisch und vor allem
Huhn  168

Desserts  195

Danksagung   216
Zutaten- und Rezeptregister  219
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