Angaben gem. LMIV

Allgemeine Informationen:

Produktname: Trail Organic Food - Vegan Daal with rice

Verantwortlicher: Trail Food Company
Vassingergdvej 147
DK-3540 Lynge

Artikelnummer: T1003

Bezeichnung des BIO Gericht mit Linsen, Kirbis, Spinat & Reis —
Lebensmittels: gefriergetrocknet. Glutenfrei

Nettofulimenge: 142 g

Ursprungsland: EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Aufbewahrungs- /
Verwendungsbedingungen:

Mindesthaltbarkeit: 4 Jahre

Gebrauchsanweisung: Zubereitung: Den Beutel 6ffnen, Sauerstoffabsorber entfernen,
380 ml kochendes Wasser hinzugeben. Gut verschliel3en, 10
Min. ruhen lassen. Umriihren & geniel3en.

Zutaten:

Zutaten: Fur 100 g getrocknete Ware werden verwendet 49 g Linsen* (rote, griine), 28 g Reis*, 26 g
Butternusskirbis*, Zwiebel*, Rapsol*, Kokosextrakt*, 17 g Spinat*, Salz, Apfelessig*, Ingwersaft*,
Curry-Gewdrz* (enthélt Senf), Knoblauch*, Karotte*, Porree*, Blumenkohl*, Petersilie*, Brokkoli*,
Fenchel*, Wirsingkohl*, Sellerie*, Zucker*, Kurkuma*, Chili*, Gewirze*.

* = aus kontrolliert 6kologischem Landbau

Allergene:
Nahrwertangaben:
Pflichtangaben: Pro 100g Pro Portion / Einheit (.. g)
Energie 516 KJ/123 kcal
Fett 429
davon gesattigte Fettsauren | 0,7 g
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Kohlenhydrate 169
davon Zucker 1g
EiweilR 4.4 g
Salz 0,959
Weitere freiwillige Angaben: Pro 1009 Pro Portion / Einheit (.. g)

einfach ungesattigte Fettsduren

mehrfach ungesattigte
Fettsauren

Starke

Ballaststoffe




