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Auserlesene Bergwanderung im anmutigen Tal der malerischen Seen

Wirklich vollkommen entziickend ist die Berglandschaft auf der westlichen
Ruickseite des Mt. Victoria (3464 m), dem Hausberg von Lake Louise. Die be-
sinnliche, raue Schénheit wird durch scharfe Restriktionen vor der Zersté-
rungskraft des Massenpublikums verschont. Ein kleines Paradies zwischen
scharfkantigen Schneebergen und ein wichtiger Korridor fiir die scheuen

ROTHER
A’ WANDERFUHRER

Grizzlies.

Ausgangspunkt: Le Relais, 2030 m, am

Einkehr: Le Relais, eine kleine bewirt-

0522

Ringrose

Ende der fur offentlichen Verkehr ge- schaftete Schutzhitte des Lake O’Hara Peak
schlossenen, 11 km langen Wirtschafts- Trails Club, wo fiir Snacks und heiBe Ge- 32‘38
straBe. Der offentliche Parkplatz liegt tranke gesorgt wird (www.lotc.ca/wp/ N
15 km 6stlich von Field und 13 km west- about-le-relais). g

lich von Lake Louise am Transkanada
Highway (ausgeschildert).
Hohenunterschied: 670 m.
Anforderungen: Eine abwechslungsrei-
che Bergwanderung, die Uber schmale
Bergpfade an Steilhangen, durch feuchte
Wiesen und Ufergelande sowie Uber na-
turgetreue Treppen flhrt. Trittsicherheit,
Orientierungssinn und Schwindelfreiheit
sollten vorhanden sein.

Unterkunft: Lake O’Hara Lodge (Tel. +1
403 678 4110, www.lakeohara.com). Eli-
zabeth Parker Hut (ACC, nur fur Mitglie-
der, Juni — Oktober, Termine im Lotterie-
verfahren, im Herbst des Vorjahres online
unter www.alpineclubofcanada.ca/facility/
booking-huts/elizabeth-parker-hut/, an-
sonsten telefonisch +1 403 678 3200).
Backcountry Camping (Parks Canada,
nur telefonisch unter +1 250 343 6433,

Viele Seen kennzeichnen das offene Tal um den Lake O’Hara im Yoho Nationalpark.

”"’ chrthur

rechtzeitig informieren unter www.pc.
gc.ca/en/pn-np/bc/yoho/activ/randon-
nee-hike/ohara/reserve-camp).
Transfer: Reservierungen fur die Shuttle-
busfahrt hinter ins Tal, fur die Ruckfahrt
gilt »first come, first serve« (Parks Cana-
da, Tel. +1 519 826 5391, www.reservati-
on.parkscanada.gc.ca).

Hinweise: Nur begrenzte Personenan-
zahl im Tal erlaubt, weshalb eine extrem
hohe Nachfrage besteht. Kraftige Wan-
derer, denen weder Busticket noch Uber-
nachtungsplatz vergénnt sind (beides
muss vorher reserviert werden), kénnen
zu FuB die staubige FeuerstraBe hinein-
laufen. FUr den Ruckweg sollte man

rechtzeitig am Relais auf die ausfahren-
den Busse warten, um nicht auch hinaus-
laufen zu missen.

Varianten: Je nach Befinden und Start-
punkt bieten sich fur Konditionsstarke
zwei Optionen an:

(1) die steile Wiwaxy Gap & Huber Ledges
Alpine Route, die vom Westufer des Lake
O’Hara Uber das Joch zwischen Wiwaxy
Peaks (2703 m) und Mount Huber
(8368 m) zum Lake Oesa flhrt (4 km).

(2) vom Opabin Lake Uber die All Souls’
Alpine Route zum Lake McArthur und zu-
rick zum Lake O’Hara (ca. 11 km).
Karten: 082N08 (NRC); Lake Louise &
Yoho (Gem Trek).

Die Wanderung beginnt an der gemutlichen Le Relais (1), 2030 m, von der
aus wir hinab zum gegeniiberliegenden Ufer des anmutigen Lake O’Hara
gelangen. Auf dem waldigen Uferweg spazieren wir knappe 900 m, bis uns
der beschilderte Abzweig links hinauf zum Lake Oesa verweist. Durch die
letzten Baumreihen, tber schmale Steinhalden, am hinreiBenden Wasserfall
und an schimmernden Seen vorbei, geht es die nachste knappe Stunde auf
dem attraktiv angelegten Bergpfad die Talstufe hinauf zum kristallklaren, tal-
schlieBenden Lake Oesa (2), 2260 m.
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